COMUNE DI BERNAREGGIO - ASSESSORATO ALLE POLITICHE SOCIALI,
NELL’AMBITO DEL PROGETTO BEN-ESSERE BERNAREGGIO,
PROPONE

SEl UNA MAMMA O UN PAPA CHE CERCA UNO
SPAZIO PER CONFRONTARSI CON ALTRI GENITORI?

STAIl ACCOMPAGNANDO TUO FIGLIO O TUA FIGLIA
IN UNA FASE DELICATA DELLA SUA CRESCITA?

CERCHI NUOVE STRATEGIE PER AFFRONTARE LE
TUE SFIDE QUOTIDIANE?

Partecipa agli incontri di supporto alla
genitorialita, in cui sara possibile condividere la
propria esperienza e scoprire nuovi modi per
relazionarsi con i propri figli in modo efficace.

Per consentire la partecipazione di entrambi i genitori,
durante gli incontri sara attivato un laboratorio dedicato a
bambine e bambini.

ACCESSO GRATUITO, ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
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ERR— DALLE 17 ALLE 19

20 per genitori primaria

Novemere DALLE 20:30 ALLE 22:30

per genitori adolescenti

N

GIOVEDi

DALLE 17 ALLE 19
(per genitori nido e scuola infanzia 23

NOVEMBRE

MERCOLEDIi

29 DALLE 20:30 ALLE 22:30)
per genitori secondaria di primo grado

NOVEMBRE

Per informazioni

MAIL: benesserebernareggio@gmail.com
WHATSAPP: 389.5157908

Per iscrizioni '§

Le attivita saranno realizzate presso I’Auditorium
della Scuola Secondaria, via Europa 2 a Bernareggio
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